
Grattis!
...till ett bra val av sko för Din häst!
Shings sportskor stödjer hovens
utveckling mot att bli stark och vältränad.

DIN NYA SKO
SHINGS TRAINER RP
Är en sportsko, utvecklad för att ge Din häst
bästa möjliga stöd vid prestation. Ger hästen
möjlighet att använda foten på samma sätt som utan sko.
Foten tränas, blir starkare och mer välutvecklad i varje steg.

För att vi vill ge Dig och Din häst bästa
möjliga upplevelse tillsammans.

HUR GÖR MAN?

1. RENGÖR HOVEN
Borsta rent hov och ben noggrant (smuts
inuti skon kan orsaka skav).

Shings sportskor görs i höger och vänster. Spännena ska hamna
på hovens yttre sida, då sitter skon rätt. Du kan även titta på
etiketten inuti skon, ”left” respektive ”right”.

2. FÖRBERED - ÖPPNA OCH KRÄNG SKON
UT & IN
Ställ den främre remmen i
yttersta hålet (A), och dra ut så
att remmen slackar på bägge
sidor (B). På detta sätt är
varken remmen eller det
främre spännet i vägen sen.

Lossa den bakre remmen helt
ur spännet. Öppna
kardborrarna till manschett

och innersko.
Kräng först den
yttre manschetten
ut och in (C).

Pressa innerskons
sidostycken utåt
så att karleds-
skyddet glider upp
till sidostyckenas
stopp (D).

Kräng sedan försiktigt även innerskon ut och in (E).

3. TRÄ PÅ SKON
Tån ska in hela vägen fram i skons tåparti. Innan du
ställer ner hoven, kontrollera att den gått ner i sulan
hela vägen runtom, så att hästen inte står på skons
kant (behöver du tvinga ner hoven så att skons sidor
trycks ut är storleken sannolikt för liten).
Storleksguide finns i vår webshop på
www.shings.se.

4. KRÄNG UPP SIDOSTYCKEN OCH
MANSCHETT
Kräng tillbaka skons mjuka delar upp mot

hoven innan du ställer ner foten.

5. SPÄNN FAST SKON
Nu kan du spänna fast skon. Börja
med innerskon. Ta tag i innerskons
kardborrar och dra dem utåt.
Karledsskyddet åker automatiskt ner
och lägger sig mjukt i karleden (F).
När det ligger på plats, ligger an mot
karleden, knäpper du ihop

kardborrelåset på framsidan av hästens kotben. Innerskon är
elastisk och formbar och ska ligga an mot hästens ben. För hästar
med smäcker benstomme kan det bli ett längre utstick av
innerskons mjuka kardborre.
Överflödig kardborre kan,
om så önskas, klippas bort
intill en av de tvärgående
sömmarna. Lämna en rad
med söm, för att förhindra
att remmen fransas upp.

Tänk på att skon ej kan
provas och returneras om du
klippt kardborren!

Kontrollera att den yttre manschetten ligger slätt baktill mot hoven
och fäst ihop framtill med den stora kardborren.

Ta tag och dra i den bakre remmen så att inget remglapp finns på
insidan av hästens fot (G).

Fäst sedan remmen med ett finger under spännet (H). Eventuellt
utstickande ände av remmen kan träs in i rem-kanalen.

Dra åt den främre
remmen och spänn.
Här behövs inget
finger emellan då
denna rem ska ligga
spänd över tån. Trä in
änden under blingen
framme i tåkappan. I början, när skon är ny, kan du behöva
hjälpa till och "lyfta" blingen lite för att få in remmen. När
skon använts ett tag kommer detta att gå lättare.
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Bra att känna till om den bakre remmen: dess elasticitet är
mjukare än den främre remmens för att stödja och tillåta benets
och hovens rörelse. Den bakre remmen dras aldrig åt så att den
stramar, utan endast så att den ligger mjukt an mot skon.

Ut och njut av er kör-/ridtur i era nya Shings! Första gången ni
använder era nya skor kan det vara bra att kontrollera remmarnas
spänning efter ett litet tag. När du använt skorna några gånger
kommer du att ha lärt dig exakt vilken spänning som fungerar bäst
för just din häst.

TIPS! Om din häst har samma storlek både fram och bak kan du
med en penna markera ”Front” eller ”Hind” på etiketten i skon. Då
vet du att samma sko hamnar på samma hov varje gång.

När du tar av skon lossar du enklast spännena gm att vrida/vinkla
remmen lite snett uppåt eller neråt och dra försiktigt så glider
haken lätt ur remmens hål.

FÖRVARING OCH UNDERHÅLL

Rengör alltid skorna efter användning. Smuts som torkar in
besvärar hästen och förkortar skons livslängd. Tvätta vid behov
skorna med ljummet vatten och mjuk borste/svamp. Kan även
maskintvättas, fintvätt 30°. Använd gärna tvättpåse. Tumlas ej.

Förvara skorna torrt och i plusgrader, gärna rumstemperatur så att
de hinner torka upp mellan användning. Undvik långvarig förvaring
i direkt solljus, och att ställa skorna direkt på, eller alltför nära het
värmekälla då det kan förkorta skons livslängd.

Vinterskons brodd kan reagera med ytrost om skorna lämnas
fuktiga men detta har endast en estetisk inverkan och ingen
betydelse för funktionen. Vill du minimera ytrosten kan du med
fördel torka torr skorna/brodden efter användning.

RESERVDELAR

Om oturen är framme och ni har sönder skon finns följande delar
att byta ut:
Remmar:
Både den främre (FrontStrap) och bakre (BackStrap) remmen kan

bytas ut. Kontakta din återförsäljare eller oss direkt på
support@shings.se om du behöver byta en rem.

Bling:
Blingen är den lilla hållaren som den främre remmen löper genom
i skons tåkappa. Behöver du byta den (eller montera en ny främre
rem)?

- dra först ur den främre remmen helt ur tåkappan
- böj tåkappan lätt inåt/bakåt och tryck ut blingen

från baksidan
- trä remmen från insidan av skon genom spåret i

tåkappan, genom bygeln bakom blingen och sen ner
genom spåret i tåkappan igen

- Sträck remmen och tryck till på blingen för att
snäppa den på plats. Det går lätt om du styr blingen lite
så att bygelns övre kant hamnar ner i spåret först.

Karledsskydd:
Innerskons karledsskydd finns som tillbehör och kan bytas ut.

Reservdelar beställs i vår webshop på www.shings.se.

När är det dags att köpa nya skor?
Hållbarhet och slitage varierar beroende på användningsfrekvens,
underlag och hästens rörelsemönster. Samt naturligtvis hur väl du
tar hand om, rengör och förvarar dina skor. Precis som i dina egna
sportskor så är sulan i Shings sportsko för häst en färskvara. För
optimal funktion rekommenderar vi att du, även om skon inte ser
utsliten ut, ersätter skorna när de använts under en tidsperiod

överstigande ett år. Detta för att materialet
och den aktiva funktionen i sulan gradvis
mattas ut och avtar.

Läs mer om skons
unika egenskaper på
www.shings.se/skon

Där hittar du även våra TIPS hur du skapar
förutsättningar för en vältränad hov.

http://shop.shings.se/egensida/tips-for-en-valtranad-hov/507
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